
Out of Habit.

Choreograaf: Daniel Trepat  (Mei 2005)

Niveau: Newcomer/Novice - East Coast Swing

2 wall line dance

Tellen: 32

Muziek: Out of Habit, by BR5-49

Start de dans: Na 32 tellen

Dans de 4e muur t/m tel 16 en begin dan opnieuw

Shuffle ½ turn, shuffle backwards, side Kick right, kick left, boogie walks, touch.

shuffle right, side shuffle left. 1 RV Kick voor

1 RV Draai 1/4 rechtsom en stap opzij 2 RV Plaats terug

& LV Trek bij 3 LV Kick voor

2 RV Draai 1/4 rechtsom en stap achter 4 LV Plaats terug

3 LV Stap achter 5 RV Stap voor, buig iets door de knieen en

& RV Trek bij beweeg knieen heen en weer

4 LV Stap achter 6 LV Stap voor, buig iets door de knieen en

5 RV Stap rechts opzij beweeg knieen heen en weer

& LV Trek bij 7 RV Stap voor, buig iets door de knieen en

6 RV Stap rechts opzij beweeg knieen heen en weer

7 LV Stap links opzij 8 LV Tik naast RV
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7 LV Stap links opzij 8 LV Tik naast RV

& RV Trek bij

8 LV Stap links opzij Big step left, slide, dixie kick fwd & back.
1 LV Grote stap links opzij

Kick, kick with ¼ turn right, coasterstep, 2/3/4 RV Sleep in 3 tellen bij

kick, kick with ¼ turn left, coasterstep. 5 RV Kick voor met de tenen omhoog 

1 RV Kick voor 6 Rust

2 RV Draai 1/4 rechtsom en kick voor 7 RV Kick achter

3 RV Stap achter 8 Rust

& LV Sluit aan

4 RV Stap voor

5 LV Kick voor

6 LV Draai 1/4 linksom en kick voor

7 LV Stap achter

& RV Sluit aan

8 LV Stap voor
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